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金 
お弁当の日（ガーデンは除く） 

♪すずらん弁当♪ 
 

パンサービスデー 

 

お惣菜デー 

 

月 火 水 木 金 土 日 

  １ ２ ３ ４ ５ 

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

20 ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

２７ ２８ ２９ ３０ 31   

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ホームページ★ harmonygarden.jp★オンラインショップ★https://harmonygarden.raku-uru.jp/ 
 

 

 

大沢ハーモニー

 

大沢ハーモニーハーモニーガーデン

３店舗営業時間  

月曜日～金曜日(土日・祝日はお休み) 

１０：３０～１７：００ 

月曜日～金曜日（土日・祝日お休み） 

１０：３０～１６：３０  

（ランチタイム 10：30～14：00） 

・火曜日～金曜日：１１：００～１７：００ 

・土曜日：１１：００～１９：００ 

（月曜日を除く祝日・営業） 

 

月 木 

土 

オーソレミオ 

ハーモニーのみ営業 

 

お弁当の日（ガーデンは除く） 

♪日替わり弁当♪ 
 

★ガーデン営業★ 
ご予約できます 

 

オーソレミオ 

お休み 

★10日㈮★北野ハピネスセンター祭・出店★ 

 

ハーモニー 

お休み 

お休み 

サ マ ー フ ェ ア 開 催！ 

https://harmonygarden.raku-uru.jp/


 

 

 

 

 

喫茶・ショップ

①オーソレミオ
喫茶・ショップ

②大沢ハーモニー
イタリアンレストラン＆ショップ

③ハーモニーガーデン

営業日
　月曜日～金曜日

　★祝日はお休みします
　月曜日～金曜日

　★祝日はお休みします

火曜日～土曜日
★祝日も営業しています

（月曜日を除きます）

営業時間 　10:30～17:00 　10:30～16:30
火曜日～金曜日 11:00～17:00
　　　　  　土曜日 11:00～19:00

月曜日以外の祝日は営業

住所
 〒181-0015
東京都三鷹市大沢1-6-3

 〒181-0015
東京都三鷹市大沢1-1-43

 〒182-0012
東京都調布市深大寺東町7-47-7

TEL 0422-39-2416 0422-26-8621 042-441-1580
喫茶ショップ・焼きたてパン 喫茶・ショップ 窯焼きナポリピッツァとパスタなど

手織り製品・園芸品・ハーモニー製品

                                　にじの会　３店舗ガイドマップ　　　　 　　　　

ショップの
販売品等 焼きたてパン・お豆富・スモーク品・お惣菜

３店舗
の

ご案内

社会福祉法人　にじの会

〶

⓷

⓵
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武
蔵
境
通
り

←府中方面 久我山方面→

東八道路

人見街道

三
鷹
通
り

天
文
台
通
り

大沢台小学校東入口

三鷹市役所コーナン

航空宇宙技術研究所
②の案内表示

神代植物公園入口羽沢小学校

原公会堂

7月２８日（火）～ 

8月７日（金） 


