
担当ｓ 会長 副会長 書記

次回　５月2６日（金）　13：00～リフレッシュタイム自由参加

ワークショップハーモニー

役員司会で進行し、多数決や意見を聞くなど久しぶりに利用者会らしい光景となった。場
に慣れていない利用者で緊張している方、座位姿勢で眠くなっている方も見られたが、起
こしにいく先輩利用者の姿もあり有意義な時間となった。

【総評】

利用者会報告書
2023年度　社会福祉法人にじの会

Ｉさん ＫさんＮさんＭ

４～６月　落ち着いて仕事を頑張りましょう。
７～９月　丁寧に仕事を頑張ります。

・意見を募ったところ、最初に出た意見に引っ張られた形で余暇についての意見
が多くでた。仕事＋楽しみが欲しい利用者の気持ちを聞くことができた。
①みんなでリフレッシュできる職場。②仕事を頑張って旅行にいきたい。③コロナ
が終わったらお出かけしたい。④ハーモニーのみんなで食事がしたい。

・SDGｓについてＮさんが挙手にて説明し、Ｍスタッフが補足。節水・節電・節約に
ついて意見を募った。出た意見はポスターで張り出しみなさんに意識づけしてい
く。
節電：①水を流しながら洗い物をしない。②水をこまめに止める。
節電：①更衣室の電気は必ず消す。電気がついてる時は気づいた人が消す。②
エアコンをつけたい時、温度を変えたい時はスタッフに言う。
節約：①エコバックを持って買い物にいく。②ラップはサイズに合ったラップを使
う。ラップを引っ張りすぎない。

・利用者用のお困りごとシートを作成し説明した。利用者からの意見により名前の
記入は自由となった。

・５月２９日１３時～１４時自由参加。イラスト入りポスターを作成しイメージしやすく
し、利用者からも希望を聞いた。希望の中から出来るものは実現していく。
①映画鑑賞②サッカー③散歩④卓球⑤劇⑥体操
・就労移行の挨拶マニュアルを日頃使う場面を想定してアレンジし作成。会長Ｎさ
んの声掛けで唱和した。

議題 内容

①応募した中から、挙手にて選定。４～６月と７～９月を決めた。①ハーモニースローガ

ンをみんなで決めよう

②気持ち良く働ける職

場はどんな職場か考え

よう

③SDGｓについて勉強

しよう。【７】エネル

ギーをみんなに、そし

てクリーンに

④お困りごとシートを

活用しよう。

⑤５月の利用者会はリ

フレッシュタイムで

す。

⑥挨拶練習

会議名　 ４月利用者会　ハーモニー部会 会議実施日
2023年4月21日（金）

13時00分～14時00分


